MCT FORMATIONS

ACCOMPAGNEMENT EN SITUATION DE DETRESSE

-

Formez vos collaborateurs pour savoir agir face a une personne en
détresse psychologique.

Que vous soyer cadre, manager ou technicien, tout le monde peut étre
amené a devoir agir face a une personne souffrant de mal-étre.

Marie Cécile,
votre formatrice ASD

Avec notre formation ASD, apprenez a écouter, rassurer et orienter tout
en se protégeant émotionnellement et en respectant son réle

OBJECTIF DE LA FORMATION

Vos collaborateurs seront capables de :

Comprendre et identifier les signaux d'alertes

Comprendre la posture et le réle de 'accompagnant
Apprendre les techniques d'écoutes actives

Gérer ses émotions et adopter une communication adaptée
Orienté vers les ressources adaptées

OUTILS PEDAGOGIQUE

e Cours théorique simple a comprendre
o Dépliants et supports fournis aux stagiaires

e Trousse de secours réaliste pour les exercices TARIFS GROUPE :
o Kit pédagogique pour la mise en place d'exercices -
A partir de: 950 € etoroune)

GROUPE DE :1A 10 STAGIAIRES
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®) 0252352874 @ vcowr e
@ mctformations.contact@gmail.com ' JIE
& Avenue du Lac de Maine 49000 Angers

Pour toute demande de devis ou
d'informations complémentaires, contactez nous !




	ACCOMPAGNEMENT EN SITUATION DE DÉTRESSE
	OBJECTIF DE LA FORMATION
	OUTILS PÉDAGOGIQUE
	DURÉE : 1 JOURNÉE (8H)

	950 €
	TARIFS GROUPE :
	GROUPE DE : 1 À 10 STAGIAIRES
	INFOS & DEVIS



